LANCHE DA TARDE

SEGUNDA-FEIRA
17/06
POLENTA COM CARNE MOIDA
AO MOLHO
SALADA: ALFACE
SOBREMESA: ABACAXI

2SECRETARIA DE EDUCAGAO DE BARRA DO JACARE-PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR- PNAE

TERCA-FEIRA
18/06
ARROZ
FEIJAO CARIOCA
POLENTA
PEITO DE FRANGO AO
MOLHO
SALADA DE ACELGA
SOBREMESA: MAGA

COMPOSIGAO NUTRICIONAL (MEDIA SEMANAL)

QUARTA-FEIRA
19/06
ARROZ
FENAO
PURE DE BATATA
CARNE DE BOI EM CUBOS
SALADA DE ALFACE

QUINTA-FEIRA
20/06
ARROZ
FENAO

COXA E SOBRECOXA AO
MOLHO DE TOMATE
SALADA DE REPOLHO
SOBREMESA: BANANA

SEXTA-FEIRA
21/06
ARROZ
FENAO
CARNE SUINA
FAROFA
SALADA DE TOMATE

272,22 44,2

8,4 6,5

5.1 81

5.1 159

27

1,1

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

MAGDA REGINA PAVIANI
CRN8-5218

Cardapio elaborado de acordo com os critérios propostos pelo FNDE, sujeito a altera¢cdes previamente analisadas pela Nutricionista RT.




